
 

 

 

 

 

 

                                                                 26-30.01.2026 r. Woda filtrowana – dzieci piją według potrzeb 

 

 
ALERGENY: 1- gluten, , 3- jaja, 4- ryba, 6- soja,  7- mleko, 9-seler, 10-gorczyca,  

 

                                           

 
ŚNIADANIE II ŚNIADANIE OBIAD 

P
o
n

ie
d

zi
a
łe

k
 

Chleb1 z masłem7  

szynka6, pomidor, 

ogórek zielony, 

papryka, rzodkiewka, 

szczypiorek, sałata. 

Herbata z cytryną,  

mleko7 

 

 

 

      Mandarynka 

I DANIE  Zupa ogórkowa9 

II DANIE  Naleśniki z cukrem 

trzcinowym1,3,7. 

Woda. 

 

W
to

re
k

 Chleb1 z masłem7  

pasta rybna4,3,7,10. 

Herbata z cytryną, 

kawa Inka z mlekiem1,7   

 

 

 

Ciasteczka 

zbożowe1. 

I DANIE Zupa pomidorowa z ryżem9,7 

II DANIE  Ziemniaki z koperkiem, 

chicken nuggets w płatkach 

kukurydzianych1,3,7, surówka. 

Woda. 

Ś
ro

d
a

 

Chleb1 z masłem7  

ser kozi7, pomidor, 

ogórek zielony, 

rzodkiewka, 

szczypiorek. 

Herbata z cytryną,  

mleko7   

 

 

 

Wafle 

kukurydziane, 

suszona śliwka, 

rodzynki. 

I DANIE Zupa szabelkowa9. 

II DANIE  Makaron z sosem 

myśliwskim1,6. 

Woda. 
 

 

C
zw

a
r
te

k
 

Chleb1 z masłem7 

paprykarz warzywny z 

kaszą jaglaną9, 

pomidor, ogórek 

konserwowy, papryka, 

szczypiorek, 

rzodkiewka. 

Herbata z cytryną,   

mleko7 

 

 

Jogurt naturalny   z 

granolą7,1,6 

I DANIE  Zupa owocowa z makaronem1. 

II DANIE Kopytka1,3, pieczeń z szynki1, 

buraczki. 

Woda. 

P
ią

te
k

 

Chleb1 z masłem7  

ser żółty7, pomidor, 

ogórek zielony, 

papryka, rzodkiewka, 

szczypiorek, sałata. 

  Herbata z cytryną , 

kakao7,1. 

 

 

KUBUŚ 

mus owocowy. 

I DANIE Zupa gulaszowa9 

II DANIE  Ziemniaki puree7 z koperkiem, 

jajko sadzone,3,, szpinak. 

 Woda. 


