26-30.01.2026 r. Woda filtrowana — dzieci pija wedtug potrzeb

szczypiorek, salata.
Herbata z cytryng ,
kakao’!.

SNIADANIE 1 SNIADANIE OBIAD
Chleb?! z mastem’ | DANIE Zupa ogorkowa®
o szynka®, pomidor,
.S..; ogorek zielony, Mandarynka Il DANIE Nales$niki z cukrem
S | papryka, rzodkiewka, trzcinowym?®37,
S | szczypiorek, salata. Woda.
=
g Herbata z cytryna,
mleko’
| DANIE Zupa pomidorowa z ryzem®’
v Chleb?! z mastem’ i _ :
o pasta rybna*37.10, _ I DANIE Ziemniaki z koperkiem,
g Herbata z cytryna, Ciasteczka chicken nuggets w platkach
kawa Inka z mlekiem®7 zbozowe'. kukurydzianych®37, suréwka.
Woda.
Chleb! z mastem’ | DANIE Zupa szabelkowa®.
ser kozi’, pomidor,
« ogorek zielony, Wafle I DANIE Makaron z sosem
g rzodkiewka, kukurydziane, mySliwskim®6,
> szczypiorek. suszona §liwka, |Woda.
Herbata z cytryna, rodzynki.
mleko’
Chleb! z mastem’ I DANIE Zupa owocowa z makaronem?,
paprykarz warzywny z
« kasza jaglana?®, Jogurt naturalny z | Il DANIE Kopytkal3, pieczen z szynki?,
g pomidor, ogorek granolg’16 buraczki.
g konserwowy, papryka, Woda.
D) szczypiorek,
rzodkiewka.
Herbata z cytryna,
mleko’
Chleb! z mastem’ | DANIE Zupa gulaszowa?®
ser zolty’, pomidor, ,
e Ogéreyk zFi)elony, KUBUS Il DANIE Ziemniaki puree’ z koperkiem,
£. | papryka, rzodkiewka, MUS OWOCOWY. | jajko sadzone®, szpinak.
o Woda.

ALERGENY: 1- gluten, , 3- jaja, 4- ryba, 6- soja, 7- mleko, 9-seler, 10-gorczyca,




